Therapeutische Wohngemeinschaft
(Wohnheim) mit 9 Platzen.

Wochenstruktur durch verbindliche Wochenplanung.
Haushaltstraining.

Bei Krisen und geringen Eigenkompetenzen intensive
Unterstutzung moglich.

Eigenstiandiges Wohnen mit Teilnahme am Angebot der
WG und der Kreativ-Werkstatt.

Weitgehend selbstandiges Wohnen.

Bezugsperson steht fir Wohnungsbesuche und Gesprache bereit.
Wochenangebote der WG und der KreativWerkstatt werden genutzt.
Pikettdienst der WG steht zur Verfiigung.

Die Kreativ-Werkstatt kann unabhangig
von betreutem Wohnen besucht werden.

Selbstandige Lebensfiihrung.
Inanspruchnahme der KreativWerkstatt
und/oder der WG-Wochenstruktur.



Unsere Hauptaufgabe:

Bereitstellen von Wohn-,
Arbeits- und Lebensraum

fir Menschen mit einer
psychischen Beeintrachtigung

Tarif
(Fr./Tag)

Bereich/
Platzzahl

Betreutes Wohnen

(Wohnheim), Selbstzahler:
9 Personen Fr. 180.-
Externes betreutes Sozialtarif:
Wohnen, Fr. 135.-

5 Personen

Selbstzahler:

Kreativ-Werkstatt, Fr. 53.-
14 Arbeitsplatze Sozialtarif:
Fr. 45.-

Lage und Verkehrsverbindungen

Huttwil liegt im 6stlichen Unteremmental
und ist verkehrsmassig gut erschlossen.

Das grosszugige Wohngemeinschafts-Haus
im Griinen mit Stidhanglage ist vom
Bahnhof in ca. 5 Gehminuten zu erreichen.

Die Kreativ-Werkstatt befindet sich an der
Luzernstrasse 29 und ist 10 Gehminuten
wvom Haus an der Sonneggstrasse entfernt
oder in 15 Minuten vom Bahnhof erreichbar.

Nicht weit davon, an der Allmendstrasse 30,
liegt die externe Kiiche mit Gemeinschafts-
raum. Die externen Wohnmaoglichkeiten sind
ebenfalls zu Fuss erreichbar.

Die Strukturen sind bewusst dezentral
gelegen, um die Wohngemeinschatt im
Stadtchen, in der Bevolkerung und der
Gesellschaft einzubetten.

Betreutes Wohnen (Wohnheim)

An zukunftige Klienten

Wahrend der Zeit im Barg u Tal stehen
Sie mitten im Leben und haben viele
Freiheiten flr Ihre personliche Entfaltung.

Der im Klientenwertrag festgelegte
Rahmen sowie das Zusammenleben mit
Personal und Mitklienten bieten Schutz
und férdern den Gemeinschaftssinn.

Die Gestaltung des Tages ist teilweise
durch Gesprachsrunden, gemeinsame
Arbeiten und Anlasse, und durch die
Essenszeiten vorgegeben

(siehe Wochenplan).

Die von lhnen gewiinschten Ziele sind
Grundlage fir die Planung und
Gestaltung lhres Aufenthalts.

Unterstiitzung erhalten sie bei
Bedarf in folgenden Bereichen:

ATL (Aktivitaten des taglichen Lebens):
Haushaltfihrung, Arbeiten, Wohnen,
Wach- Schlafrhythmus, Geld verwalten,
Freizeit gestalten, usw.

Begleitung in Krisen:

1 : 1 Betreuung (kurzfristig), Begleitung
zum Arzt/Therapeuten, Gesprache
direkt, Begleitung/Einweisung in Klinik

Weitere Sozialisierungsschritte:
Hilfestellung beim Suchen von Arbeit,
Vermittlung von teilgeschitzten oder
geschutzten Arbeitsplatzen, Vermittlung
wvon Wohnmdoglichkeit, Vermittlung einer
weiteren Begleitung durch Arzt,
Gespréachstherapeut, Angehdrige



Wochenplan Wohnheim und Externes Wohnen mit Kreativ-Werkstatt

Personalprasenz Wohnheim:

Mo, Mi, Do, Fr. tagstiber bis 20 Uhr

Di bis ca. 17 Uhr

Sa bis ca. 13 Uhr

Nachts und an den Wochenenden steht ein Pikettdienst zur Verfigung

Externes betreutes Wohnen

An zukiinftige Klienten

Damit Ihnen der Schritt aus der Klinik oder aus einer anderen enger betreuten
Wohnform besser gelingt, bietet die Therapeutische Wohngemeinschaft Barg u Tal
Betreuung in einer Mietwohnung.

Das externe betreute Wohnen beinhaltet 3 bis 4,5 Tage Wochenstruktur, 14 taglicher
Wohnungsbesuch (anfanglich auch wéchentlicher Besuch maglich). Rechte und
Pflichten sind im Klientenvertrag festgelegt.

- Sie wohnen allein in einer Mietwohnung.

- Sie benutzen einzelne Tage der Wochenstruktur der therapeutischen Wohn-
gemeinschaft und der Kreativ-Werkstatt. Damit erhalten Sie eine vielseitige und
sinnwolle Wochengestaltung (Siehe Wochenangebot).

- lhre Bezugsperson wird Sie 14-taglich in lhrer Wohnung besuchen und wenn nétig
Hilfestellung im haushalterischen Bereich geben.

- Der Pikettdienst der WG steht Ihnen nachts und an Wochenenden zur Verfligung



Kreativ-Werkstatt

An zukiinftige Klienten

Sie wohnen selbstandig in einer Mietwohnung in den Regionen
Unteremmental/Oberaargau/Luzerner Hinterland.

Sie haben den Wunsch durch die Angebote der Kreativ-Werkstatt und der
therapeutischen Wohngemeinschatft eine sinnwolle und vielfaltige Wochenstruktur zu
erhalten (Siehe Wochenangebot).

Die Kreativ-Werkstatt bietet unter geschitzten Bedingungen Beschaftigung in
folgenden Bereichen an:
- Zur Unterstutzung der Natur:
Herstellen von Wildbienennisthilfen, Vogel- und Eulenkasten, etc.
- Holzwerkstatt und Moébelrestaurierung (Produktives Arbeiten aufgrund von Auftragen,
Herstellen von Gebrauchsgegenstanden und Spielsachen, individuelle Holzarbeiten)
- Herstellen von Korbwaren
- Kunstatelier
- Nahatelier
- Kreatives Werken: Weben, Batik, Schnitzen, Topfern

Wochenangebote der Wohngemeinschaft: Therapeutische
Dienstag: Fitness und Werknachmittag Wohngemeinschaft
Freitag: Tagesausflug "Bérg u Tal"
Samstag: Morgenessen in der WG, Sonneggstrasse 15
Gesprache, Gemeinschaft 4950 Huttwil

Tel. 062 962 07 50
Fax 062 962 07 51
Mail: baerg-u-tal@sunrise.ch

Kreativ-Werkstatt
Luzernstrasse 29
Wohngemeinschaft 4950 Huttwil
"Bérg u Tal" Tel. 062 962 07 44
Sonneggstrasse 15 (Montag und Donnerstag)
Allmendkiche Mail: kreativwerkstatt@bluewin.ch

Allmendstrasse 30
Web: www.baerg-u-tal.ch

Kreativ-Werkstatt
Luzernstrasse 29



